ILLICO SAVEURS

MENU DE LA SEMAINE

SNACK & ENTREE
SNACKS

SANDWICH ITALIEN PARME

Pain tradition, roquette, jambon de parme, tomates confites, parmesan et sa sauce
basilic

BRUSCHETTA VOLAILLE

Pain de campagne garnis d'une volaille confite effilochée et accompagnée de
légumes de saison.

VIENNOIS THON
Pain viennois, thon, crudités, oeufs et sa sauce mayonnaise

HOT DOG DU CHEF

Pain a hot dog, saucisse, ketchup & moutarde, oignons frits

ENTREES

ENSALADILLA

Pommes de terre, petits pois, carottes, thon, olives, tomates, oeufs, sauce légere au
basilic

POKE BOWL SAUMON LEGUMES
Riz, saumon, légumes croquants et sésame

SALADE CRUDITES ET OEUF

Salade de pates, carottes, concombre & oeuf poché

Poké bowl saumon légumes




ILLICO SAVEURS

MENU DE LA SEMAINE

PLAT, PASTA & DESSERT
PLATS

DOS DE MERLU RISOTTO
Dos de merlu accompagné d’un risotto

POULET ROTI, POMMES DE TERRE ET PETIT POIS

Poulet roti, pommes de terre et petit pois , Dos de merlu risotto

accompagnés de son jus de cuisson
ROUGAIL SAUCISSE NOUILLE

Saucisses fumeées, saucisses aux herbes et ses nouilles

PASTAS

LARD ET CHAMPIGNONS

Pates au lard, champignons, oignons et sa sauce béchamel

VOLAILLE ADOBO

Pates a la volaille Adobo accompagnées de poivrons et courgettes Poulet roti
sautées.

DESSERT'S

PERLE COCO

COOKIE

MOUSSE CHOCOLAT
FINANCIER CHOCOLAT
SALADE DE FRUITS
TIRAMISU FRAMBOISE
YAOURT

FRUITS Tiramisu framboise
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